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« Nous ne sommes jamais aussi mal protégés contre
la souffrance que lorsque nous aimons. » Sigmund
Freud

A travers a la fois le dégo(t et I'admiration pour son
pere, Virginie nous raconte son enfance ainsi que les
raisons de son mal-étre exprimé par son silence des
son plus jeune age.

Ce récit autobiographique nous partage le chemin que
I'auteur a parcouru afin de comprendre pourquoi le
bonheur lui est interdit. La lutte et le mystere rend son
histoire trés intense. A travers ses mots, la souffrance
de l'auteur est rapidement ressentie jusqu’au moment
ou elle décide de « rompre » avec son pere afin de
tourner la page et de se reconstruire a nouveau.

Pour finir, Virginie termine son récit en révélant que

c’est la vérité qui la libére aujourd’hui.
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